Nathalie JEANNOT
A 13, avenue de la gare - 13930 AUREILLE
3 06.77.41.54.87
contact@enfance-eveil.fr
enfance & eéveil

ACCOMPAGNEMENT « FORMATIONS « ATELIERS

Formation a titre individuel ou en " inter "
Référence : J1-4

Accompagner et protéger le développement de I'enfant

au regard des neurosciences affectives et sociales

Durée : 1 journée de 7 heures

Objectifs :

* Comprendre les enjeux de se situer dans une démarche de prévention du développement du jeune enfant

* Développer une attention précoce au quotidien

* Mieux comprendre les comportements jugés difficiles des jeunes enfants et accueillir leurs émotions

* Créer et entretenir une ambiance relationnelle soutenante avec 1'enfant indispensable a son bon
développement, son estime personnelle et sa confiance en lui

Contenu :

* Les neurosciences : fonctionnement du systéme nerveux / les différentes parties du cerveau

* Le role des émotions

* Les facteurs de protection du cerveau ou comment répondre aux besoins des jeunes enfants

* Identifier les facteurs de stress et ses conséquences sur l'identité du jeune enfant en construction

* Attitude bienveillante et positionnement de l'adulte envers le jeune enfant : un savoir étre au quotidien

Modalités pédagogiques :

* Apports théoriques sur le cerveau avec un support d'articles et un diaporama
* Travail de réflexions et d'analyses a partir de séquences filmées

* Echanges d'expériences vécues par les participants

* Bibliographie et divers supports remis a chaque stagiaire

Tarif :

149 € par personne la journée de formation ( remboursement possible avec la certification Qualiopi )
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